
Symposium Stichting ZIKNA 

Datum: maandag 16 september ’19. 

Locatie: JCC. 

Onderwerp: ‘Eenzaamheid’. Is ‘alleen’ echt alleen? 

PROGRAMMA  

v.a. 

10.00 uur: ontvangst met koffie/thee/cake 

10.45 uur: officiële opening en welkom gasten door voorzitter dhr. D. Simon 

10.55 uur: ‘Wat is ZIKNA en voor wie?’ door dhr. Rabbijn S. Katz 

11.10 uur: dhr. Prof. dr. W. v. Tilburg ‘Achterliggende factoren van de eenzame oudere’.  

11.40 uur: mw. drs. C. Dik-Faber ‘Politiek Den Haag en eenzaamheid’.  

12.00 uur: dhr. dr. J. Sonderen : ‘Mijn ontmoeting met de eenzame, hoe ga ik daarmee om’. 

12.20 uur: Lunchpauze 

13.20 uur: Workshops (13:20 – 14:00  en 14:10 – 14:50) 

Workshop 1 o.l.v. mw. drs. H. Hirschfeld: ‘Shabbat in je eentje’. 

Workshop 2 o.l.v. dhr. R’ S. Katz: ‘Eenzaamheid in Tenach’. 

Workshop 3 o.l.v. dhr. drs. C. Bachrach: ‘Alleen in een grote groep’. 

Workshop 4 o.l.v. dhr. dr. J. Velleman: ‘Eenzaam op de werkplek’. 

Workshop 5 o.l.v. mw. H. van Emden: ‘Hoe ga ik om met eenzaamheid?’ 

15.00 uur: Aanbevelingen 5 gespreksleiders workshops. 

15.15 uur: mw. drs. S. Kukenheim, wethouder Amsterdam (onder voorbehoud)  

15.35 uur: Afsluiting en bedankjes 

15.50 uur: Napraten en borrel 

16.45 uur: Afsluiten Symposium 


